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ObpallieHne opraHu3aLmm

BITATOTBOPUTENBbHbLIM ®OHA

OWM NIOASM C OHKONOrMYECKUMM
3a60NEBaAHNAMU U UX CembiM il

-
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TarbaHa NoHomapesa -

NPEIVAEHT SNArOTROPHTENLMOro SOoMAA ANA GONLMBIX
OMKONOTHER M UX BNHIKKNX «CoaencTane»
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[loHoMapeBa TaTbAHa [puropbeBHa

MNpe3naeHT

-~
it L

{W"l Bpemsi Copencraums!

Jloporue Apy3bsa!

2024 roj cTaja rooM yCTOMYUBOM JeATETbHOCTH UMEIUXCA
nporpamMm Haiuero ®oH/a U pa3BUTHA HOBBIX GOpPM NOALEPKKUA
OHKONauueHTOB OpJIOBCKOI'0 peruoHa!

KoMaHa eJUHOMBILIIEHHUKOB, BK/IKYaKWIasd OHKONALMEHTOB
M UX 0JIM3KHUX, MeJUKOB, 001 eCTBeHHUKOB, CMU, OM3HeC aKTUBHO
pa6oTaeT AJis1 NOMOILM B3pocbiM [logoneynsim Hamero ®oHAa.

BoJioHTepcKoe JBU:KeHr e PaBHBIA-paBHOMY YKPENHJI0Ch U
NOBBICKJIO po¢eccoHa/IbHble HaBbIKU. bosiee 1000 [logoneyHbIx 1
MX GJIM3KMX HALLJIM MOAJEePKKY, COUYBCTBHE U PeasIbHYI0 IOMOIIb!

Baarosaps Hamen aKTUBHOCTH NOABU/IACh BO3MOXKHOCTD JJIfl
MeAMLMHCKOU peabuaMTanuu xKeHuH nocie PMXK no OMC.

B Hamem ®oHjAe OHKONMALMEHThI UMEIT BO3MOKHOCTD PONTH
KBa/IMPULMPOBAHHYI0 MeAULMHCKYIO peaduIuTanuio!

BJ1arogapum Bcex NapTHEpPOB U BOJIOHTEPOB 3a MOMOILb U
COTPYAHUYECTBO!

Pajbl momMoraTth KayeCTBEHHO!




Halla Muccus, Uenu 1 3agayun

KomaHza
«Cnyx6bl Copencrame»

®otorpadus KomaHabl «Cnyx6bl CopeicTaue»

MNCCUA POHOA —
nomoratb B3poc/abim B 6opbbe ¢
OHKO3aboneBaHueMm.
06beanHUTL pecypcbl n
Bo3moXKHoctn HKO,
MeAULMHCKOro cooblyecTsa,
rocyAapcTBeHHbIX cTpyktyp, CMU
ANA AKTYaNIbHOU NOAAEPKKM
OHKonauueHToB B Op/IoBCKOM
pervoHe .

Llenb - o6ecneuntb 33601y 1
AOCTOMHDbIA YPOBEHb KU3HU
B3POC/IbIM IIOAAM C ONbITOM }KU3HU
OHKONOrM4eckoro 3abonesaHus B
OpnoBCKOM pernoxe.

3apauu: Peanunsauma nporpaMmol
MO BOCCTAHOBNIEHMIO YTPAUYEHHbIX
nnn ocnabneHHbIx
NCUXOJIOTNYECKUX U3MEHEHUIN Y
OHKODO0/bHbIX; PAa3BUTUIO
KOMMEHCAaTOPHbIX MEXaHM3MOB

Yyepes ICUXoTepaneBTU4YecKoe
BO3/IeMICTBUE, COIUAJIbHYIO,
BOCCTAHOBUTEJIbHY0 aZlall TAL[U 10

Y [IBXKEHHE OHKOBOJIOHTEPOB.
Pa3BUTHEBOJIOHTEPCKOTO
ABWKeHUS "PaBHbIA-paBHOMY .
Co3/1aHrMe KOMMYHHUKAaTUBHOTO
MPOCTPAHCTBA /15 COIMAJIMU3ALIY
OHKONAaLEHTOB U UX OJIM3KUX, C
y4acTUEMMeJUIUHCKOTO U
NaLMeHTCKOr0COO0ILECTB,
0011leCTBEHHOCTU PErMoHa.
O6ecne4yuThb B3aHMO/JIEMCTBUE
NAlMEHTCKOTO ¥ MeJULMHCKOTO
COOOILECTB.




Halla Muccus, Uenu 1 3agayun

CONENCTBHUE
eOoHA

BAATOTBOPTEAL NS

3NAFOTBOPUTENLHbIN o
1OLU NIOAsIM C OHKONOT!!
3a60MeBaHusAMU U VX Cengaes

COZENCTB]
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BonoHTepbl paBHbili-paBHoMy b @ CopelicTBue

doTtorpadus u3 coucet BK b ® CopeilcTaue




[1e Mbl paboTaeM

pervioH pabotsl Opnosckas 0bnactb
opraHm3aumu




Halla KOMaHaa

[loHoMapeBa TaTbsHa [puropbeBHa

HenonekuHa J1to60Bb MuxannosHa
Mpe3naeHT hoHAa

| KypaTop BONOHTEPOB
PyKoBOAMT NporpaMMoit

Cnyx6a CopelicTeume PykoBOAMT nporpaMMami

'pynna B3anMonomoLLm

TuMoHMueBa Jlapuca AnexkceesHa Hukwtura Codbst BAdecnaposHa

ncmxonor

kypatop [porpammbl "Momowb Crapiumm” [ 4 m—om

€ aasrz57ss
9 sodeitve_oreigmail ry

Brmivuonn Qewarisozse;

MazaeBa HaTanbs EBreHbeBHa, YsieH
NpaB/iEHNs, BOMIOHTEP PaBHbIN-
paBHOMY




Halla KOMaHaa

MopozoBa Onbra ViBaHOBHa KapsieB Mapat 3enMmxaHoBuY

ncuxonor Buue-npesnaeHT, Bpau-oHKoNOr, YneH

MNpaBneHuns

KoHCynbTaHT Cnyx6bl CogeiicTBue

WrHaTiok EkaTepuHa lMpecHsikoBa TaTbsHa OnbeBHa

OneroBHa Ynen MNpasnexns

uneH MpaeneHus




Halla KOMaHaa

KpaBueHko XaHHa HukonaesHa ByiacoBa Hatasnbs AHjpeeBHa

Mcuxonor, rewTansT-TepanesT
KypaTop nporpammsl «I[loMmouib
MOJIOBIM OHKOIALMeHTaM»,
«TBopyeckada macTepckasa»

Ko3uHa Onbra ButanbesHa

Kypatop Mporpammbl «PaBHblii-

paBHoMy» JokykuH Anekcanap I'eoprueBsuy

YneH npaBneHuns, Bpay NcuxoTepanesT, Cynepsrsop

[wnosas Jlapuca

BnagmMmupoBHa
BONOHTEP paBHbIi-paBHOMY

Knenosa EsnieHa BiaguMupoBHa,
IICUX0JIOT




Halla KOMaHaa

: 3!!"‘.,‘..! Asyx>xnnosa MapuHa,
& " Crneumanucr no TaHueBasbHo-
ABUraTeslbHOW Tepanuu

MuHaeBa EneHa BnagnMmpoBHa

Cneunanuct no TaHueBanbHO-
[ABUraTenbHoOWu TEPaANnnu

TennskoB Bagnm
Bnagmumuposud, ncmxonor

PybuHa HaTanbs,
Mcuxonor, XyA0oXKHMK




O nporpamMme

Cnyxba Cogeuncreune




Cnyxba Copencraue

O nporpamMmme

¢ 2021 ropa. Llenb — YcTonumBas paboTa no oka3aHUo CoLuasibHO-
NCUXONOTMYECKON @AanTaLMM M BOCCTAHOBUTENbHOW peabunutauum ans
OHKOMALMEHTOB N NX BNU3KKX

3afaumn: OKasaHMe MCMXONOrMYEcKOM MOMOLLUM: MHAMBWAYANbHOW W FPYNNOBOU;
noaJepXXka BOCCTAHOBUTENbHON peabunutaumnen ans OHKONaLMEHTOB,
MH(OPMaLIMOHHAs NOAAEPXKKA OHKOMALMEHTOB U UX BIN3KMX.




Cnyx6a Cogencraue

O nporpamMmme

1 200

OHKOMaLMeHTbl 1 uX bnunskue




Cnyx6a Cogencraue

O nporpamme

PaBHbIN-paBHOMY TenecHo-opueHTUpoBaHHas Tepanus
Cnyx6bl Copencrame AN OHKOMaUMEHTOB

otorpadms M3 nocra BK (otorpacpusi u3 nocta BK




Cnyxba Copencraue

O nporpamme

HanpasneHus nomowum B Cnyx6e Cogencrame - MeamumHcKasi peabunuTaumst B MLL
TBOpYeckas MacTepckas Cakapa

®otorpadms w3 nybnukaumn B BK (oTorpadms M3 nocta BK




Cnyx6a Cogencraue

O nporpamm
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Cnyx6a Copencrue

Oka3aHHasA NOMOLUb U
AOCTUrHYTbIN 3beKT

6onee 1200 oHkONMAUMEHTOB 1 1X 6iM3kMx B OpnoBCKoM
061acTu NonyyYnnu coumnanbHO-NCUX0TOMMYECKYIO,
BOCCTAHOBUTENbHOW peabunuTaumm

NHMOPMALMOHHYIO MOAAEPXKKY O BO3MOXHOCTSX B peabunutaumm OHKOOOMbHbIX-
2000 yenosek

[MomoLb PaBHbIN-paBHOMY nonyynnu 6onee 800 yenosek

ObyyeHune coumanbHOW aaBOKaLIMK NPOLLIM 28 YenoBek

21
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Cnyxba Copeicreue

UcTtopua bnarononyuyartens

«Mpnog B ®OHA, S MNO3HAaKOMMNACb C
YAUBUTENbHBIMU NIIOAbMU, TAaKUMK Xe KaKk g-nocne
bonesHu, oHM BbIM MOMHBI XN3HU, aKTUBHOCTU U
3TO Aano MHe cunbl 1 Bepy! A ctana nocewatsb
BCTPEYN rpynnbl B3aMMOMOMOLLM, TPEHWUHTMU.
[lpowna Kypc Tepanuu y ncuxonora ®oHaa! A He
3Hat0, cnpaBunacb 6bl 1 6e3 Bcex BAC!H!
CMACKBO!!!» Onbra

«5 npnobpena abcontoTHyO onopy, KoTopas
naeT cunbl» MapuHa




21

Cnyxba Copeicreue

MoponeuHbie (poHAA HA 3aHATUAX
TeNecHOW Tepanun u
NMOCTCTPECcCOBOM peabunuraummn

(OTO M3 CTpaHnukn BK
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Cnyx6a Copencrue

LlIkona BonoHTepa:
TPEHMHI M AN BOSIOHTEPOB PaBHbIN-PaBHOMY,
CEMUHAPbI-TPEHUHIN MO COLManbHOW aABOKaLnu,
CcynepBu3ns A1 BOSIOHTEPOB paBHbIN-PABHOMY

21




O nporpamme

AZpecHas NOMOLLb




O nporpamMmme

AQpecHast NOMOLLb OCYLIECTBASIETC MO KPUTEPUSM, NMPUHATLIM [TpaBneHneM
®oHAa AN OHKONALMEHTOB, NOMABLLUMM B TPYAHYIO XWU3HEHHYIO CUTYaLMIO.
PaboTtaet ¢ 2020 r.




AnpecHasa nomoLlb

B 2024 r. oka3zaHa NoMoLLb
4 noagonevyHbIiM
Ha CYMMY
84 136,00 py6

Cnacu6o 3a Baury
mopnepixky!

OT3bIB NOAOMNEYHOro: L i

«0OrpomMmHoe cnacmb6o ®oHAy 3a NOMOLLb, 1 OKa3anacb f
B CJIOXKHOM NoOJs10)XXeHMn-6e3 pabotbl 1 Noa BONPOCOM peuvamnBs.
HanpaBneHus Ha KOHCYJ/ibTauuro B MockBy, 06cnenosaHums....
NMomowb ®oHAaa 6bi1a OYEHDb BakHOM U cBOEBpeMeHHOM!
Cnacmnb6o0, uto Bbl ecTb!>» T.H.



O nporpamme

[TomoLb CTapLimm

.
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Momowb CTaplimm

O nporpaMmmMme

C 2020 ropa peanusyerca nporpaMma «lfomMoLLb CTapLUNM».
CoumanbHoe TakCu, CONPOBOXAEHNE B MeAULIMHCKNE YupeXXaeHus,
no3apaB/ieHus,

paBHbli1-paBHOMY-HanpaBieHus noaaepXKu CTapLUnM
OHKONaLMeHTaM



[omowb CTapLumm

O nporpamme

OHKOMAUWEHTbl 65+




Momowb CTaplimm

O nporpamme

BoMOHTEpPbLI MOCELLAOT NOAOMNEYHbIX, OFPaHUUYEHHbIX B ABMXXEHUU, OOPMNISIOT
HeobX0AMMblE JOKYMEHTbI, O6LLAIOTCSA, OKa3bIBAOT NMOMOLLb B CONMPOBOXAEHUM 10

MEANLIMHCKNX YUYPEXAEHUMN.

Dond
UMYEHKO

COZENCTBHE

EAATOTBOPHTEALHMI ©OHA

Tea.: 892081257 85

fv 3ABOTA fg

PROOM ¢ youuLe

wemaoput

NMOMOLLb APYTUM,
AEAAET HAC
CHACTAUBEE

S




[locTynneHue cpeacTs
Bcero rioctynnerm 3a 2024 rog.

2 959 209,10 py6

1 677 582 ®oHA Npe3naeHTCKUX rPpaHTOB

63 470,70 lNo)xepTBOBaHUA OT HOPUANYECKUX NTUL}

249 808 Cy6cuauna NMpasutenncrBa OpsioBCKON 06/1aCcTH

227 118,40 NoxxepTBOBaHUSA OT (PU3NUECK

X nuy

150 000,00 BnarorBopuTtesibHbi ®oHA «)KuTb BMecTe»




PACXOZb:

N30acx000B3HO B 2024 T..
2931727, 66 pyb.



Haln napTHepb.!

OpnBOCKOe pernoHanbHoe
oTaeneHune BOC

https://vk.com/public216158571
2ysclid=Imoy7bvw62283497411

[lporpamMma yKpenneHus
cembu [lepeBHsa SOS
J1aBpoBO

https://vk.com/club131015057

MeANLIMHCKUI LIEHTD
Cakapa

https://sakaramed.ru/?
ysclid=Imoy92txuf257820361

ocyapcrne Teparyphbii
MY3EHH.C. TYPTEHEBA
—

=

BYKOO «Opn. obbeauH.
roc.06beMHEH. IMTEPaTYPHbI
n mysen"

https://turgenevmus.ru/about-
us/

AccoumaLus 1opucToB
Poccun. Opnosckoe
oTAeneHune

https://vk.com/aur57

DHHONOTHYECKHi AHCH

OpnOBCKMI OHKOMOrMYECKMNIA
AncnaHcep

https://www.onco-orel.ru/

[enaptameHT CoLpanbHoi
3alUMTbI, ONEKM U
NOMNeYnTENbCTBA

https://www.dszn57.ru/?
y_sclid=lmgd3wmey p 983620095

BubnnoTteka
nM.KpblnoBa

vk.com/krilovka1943



https://vk.com/public216158571?ysclid=lmoy7bvw62283497411
https://vk.com/public216158571?ysclid=lmoy7bvw62283497411
https://sakaramed.ru/?ysclid=lmoy92txuf257820361
https://sakaramed.ru/?ysclid=lmoy92txuf257820361
https://vk.com/aur57
https://www.dszn57.ru/?ysclid=lmqd3wmeyp983620095
https://www.dszn57.ru/?ysclid=lmqd3wmeyp983620095
https://vk.com/club131015057
https://turgenevmus.ru/about-us/
https://turgenevmus.ru/about-us/
https://www.onco-orel.ru/

[loneynTenbCKMM COBET OpraHu3aLnm

Ypnonos AnekcaHap Bacunbesuwy Tapacosa Jliogmuna [leTpoBHa Cakapa Hatanbsa ['eoprueBHa

[NaBHbIN Bpay 3acnyxeHHbin Bpay P®, Akywiep- PykosoauTenb
FMHEKOJOor, K. M. H.,




KOHTaKTbI

OdmumnanbHoe HaMMeHOBaHue

bnarorBoputenbHbii ®oHp "CopeircTeue”

NHH opranu3auum KM opraHu3aumu
5753073511 575301001

tOpuanyecknit  appec

302028, r. Opén (Opnosckasi obnactb), yamua JleHnHa, 39 oduc/kB.

TenedoH DNEeKTPOHHas noyta
+7 (920) 812-57-85 sodeistvie orel@mail.ru

OIPH opraHu3auuu
1205700000440

MoyToBbIN afpec

302028, r. Opén (Opnosckas 0bnactb), yauua JlewuHa, 39 odwmc/ks.

OduumnanbHbIn canuT Mpynna BK

https://sodeistvieorel.ru/ vk.com/club71602547



mailto:sodeistvie_orel@mail.ru
https://sodeistvieorel.ru/

Cpenatb noXxepresoBaHue

PekBU3UTDbI
Ha3BaHue 6aHKa BUK 6aHka
OPJTIOBCKOE OT/E/TEHVE 045402601

N8595 MAO CBEPBAHK

Mnatu QR

ot C6epbaHka

OTckaHupyWTe 1 onnatute
B NpUnoXxeHnu 6aHka

Kak HaM noMou4b?!

PacyeTHbIN cyeT

40703810847000000414

KoppecnoHAeHTCKuMI cyeT

3010181030000000060



	Оглавление
	Вступление
	Программы
	Финансовые отчёты
	Организация

	Обращение организации
	Пономарева Татьяна Григорьевна
	Время Содействия!
	Команда
	Волонтеры равный-равному Б Ф Содействие


	Где мы работаем
	Орловская область

	Служба Содействие
	О программе
	О программе (1)
	онкопациенты и их близкие
	Равный-равному Службы Содействие
	Телесно-ориентированная терапия для онкопациентов
	Направления помощи в Службе Содействие - Творческая мастерская
	Медицинская реабилитация в МЦ Сакара
	буклеты информационной поддержки
	буклеты информационной поддержки (1)


	Оказанная помощь и достигнутый эффект
	История благополучателя
	Адресная помощь
	О программе
	Помощь Старшим
	О программе (1)
	О программе (2)
	онкопациенты 65+

	О программе (3)
	Поступление средств
	Всего поступлений за 2024 год:
	2 939 209,10 руб
	1 677 582 Фонд Президентских грантов
	Израсходовано в 2024 г.:
	2 931 727, 66 руб:
	Наши партнеры
	Попечительский совет организации
	Контакты


